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1. МЕТА ТА ЗАВДАННЯ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 

      Мета навчальної дисципліни «Постановка голосу» передбачає 

підготовку висококваліфікованого диригента, який володіє комплексом 

практичних занять оперної підготовки, необхідних для організації та 

успішного керівництва оркестровими колективами різної кваліфікації.  

Дисципліна  «Постановка голосу»  повинна надати студентам уяву, про 

специфіку роботи диригента з співаком-актором в музичному театрі. 

В подальшому ці знання закріплюються в практичній роботі в оперній студії 

та служать для дальшої праці диригента в музичному театрі. 

Дисципліна висвітлюються основні положення і порядок роботи з 

співаком в музичному театрі. 

Студент повинен знати: 

- Технологію вокального мистецтва, класифікацію голосів їх особливості, 

принципи які об’єднують музичні та декламаційні засоби виразності, 

особливості виконання музично – драматичного твору, відмінність чисто 

музичного образу і образності музично – драматичної, притаманної жанру 

опери. 

Студент повинен вміти: 

- Мислити як диригент – режисер, поставити перед співаком конкретні 

виконавські завдання, аналізуючи музичну драматургію твору, ясно 

представляти собі творчий процес співака – актора на сцені, працювати зі 

співаком над оперною партією, її інтонаційною сферою,  сталевими 

особливостями, працювати з вокальними ансамблями (дуетом, терцетом, 

квартетом і т.д.), правильно оцінювати відповідність словесного перекладу, 

при необхідності роботи дрібні поправки, стимулювати творчу ініціативу 

співака. 

Предмет «Постановка голосу» проводиться як індивідуальні практичні 

заняття, забезпечуються співаком, або співаками – ілюстраторами і 

концертмейстером. Веде програму педагог – диригент, який має практику 

роботи в опері, добре знає специфіку праці з вокалістом в музично – 

драматичному театрі. 

 

2. КОМПЕТЕНТНОСТІ, ЯКИМИ ПОВИНЕН  

ОВОЛОДІТИ ЗДОБУВАЧ 

 

 

2.1  Загальні компетентності (ЗК) 

 
ЗК 1 Здатність до спілкування державною мовою як усно, так і письмово 
ЗК 2 Здатність розуміння предметної області та розуміння професійної діяль-

ності. 
ЗК 3 Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу. 
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ЗК 4 Здатність до розв’язання проблем. 
ЗК 5 Здатність до пошуку, оброблення та аналізу інформації з різних джерел. 
ЗК 6 Здатність до міжособистісної взаємодії. 
ЗК 7 Здатність до критики та самокритики. 
ЗК 8 Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях. 
ЗК 9 Здатність до шанобливого й дбайливого ставлення до історичної спад-

щини  і культурних традицій. 
ЗК 10 Здатність вчитися і оволодівати сучасними знаннями. 
ЗК 12 Здатність оцінювати та забезпечувати якість виконуваних робіт. 
ЗК 13 Здатність працювати самостійно, виявляти ініціативу та лідерські якості. 
ЗК 14 Здатність до використання інформаційних і комунікаційних технологій. 
ЗК 15 Здатність генерувати нові ідеї (креативність). 
ЗК 16 Здатність реалізувати свої права і обов’язки як члена суспільства, 

усвідомлювати цінності громадянського (вільного демократичного) сус-

пільства та необхідність його сталого розвитку, верховенства права, прав 

і свобод людини і громадянина в Україні. 
ЗК 17 Здатність зберігати та примножувати моральні, культурні, наукові цін-

ності і досягнення суспільства на основі розуміння історії та закономір-

ностей розвитку предметної області, її місця у загальній системі знань 

про природу і суспільство та у розвитку суспільства, техніки і технологій, 

використовувати різні види та форми рухової активності для активного 

відпочинку та ведення здорового способу життя. 
 

2.2   Спеціальні (фахові) компетентності (СК) 
 

СК 1 Здатність усвідомлювати художньо-естетичну природу музичного мистецтва. 
СК 2 Здатність створювати та реалізовувати власні художні концепції у творчо-виконавсь-

кій діяльності. 
СК 3 Здатність усвідомлювати взаємозв’язки та взаємозалежності між теорією та практи-

кою музичного мистецтва. 
СК 4 Здатність використовувати знання про основні закономірності й сучасні досягнення 

у теорії, історії та методології музичного мистецтва. 
СК 5 Здатність демонструвати достатньо високий рівень виконавської майстерності 
СК 6 Здатність використовувати професійні знання та навички в процесі творчої діяльно-

сті. 
СК 7 Здатність володіти науково-аналітичним апаратом та використовувати професійні 

знання у практичній діяльності. 
СК 8 Здатність розуміти основні шляхи інтерпретації художнього образу. 
СК 9 Здатність застосовувати базові знання провідних музично-теоретичних 

систем та концепцій. 
СК 10 Здатність оперувати професійною термінологією. 
СК 11 Здатність збирати, аналізувати, синтезувати художню інформацію та за-

стосовувати її в процесі практичної діяльності. 
СК 12 Здатність використовувати широкий спектр міждисциплінарних зв’язків. 
СК 13 Здатність демонструвати базові навички ділових комунікацій. 
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4. РОЗПОДІЛ ДИСЦИПЛІНИ ЗА СЕМЕСТРАМИ, ГОДИНАМИ ТА 

ВИДАМИ НАВЧАЛЬНИХ ЗАНЯТЬ  

 

СК 15 Здатність використовувати засоби масової інформації для просвітництва, 

популяризації та пропаганди досягнень музичної культури. 
СК 16 Здатність застосовувати традиційні і альтернативні інноваційні техно-

логії музикознавчої, виконавської, композиторської, диригентської, пе-

дагогічної діяльності. 
СК 17 Здатність свідомо поєднувати інновації з усталеними вітчизняними та 

світовими традиціями у виконавстві, музикознавстві та музичній педа-

гогіці. 

 

3. ПРОГРАМНІ РЕЗУЛЬТАТИ НАВЧАННЯ 

 
РН 1 Демонструвати артистизм, виконавську культуру та технічну майстерність володіння 

інструментом (голосом) на належному фаховому рівні під час творчо-виконавської 

діяльності. 

РН 2 Володіти методами та навичками ансамблевої гри / хорового співу, репетиційної ро-

боти та концертних виступів. 

РН 3 Демонструвати різні методики удосконалення творчо-виконавської діяльності. 

РН 8 Демонструвати володіння музично-аналітичними навичками в процесі 

створення виконавських, музикознавчих та педагогічних інтерпретацій. 
РН 10 Володіти термінологією музичного мистецтва, його понятійно-кате-

горіальним апаратом. 
РН 11 Вміти здійснювати педагогічну діяльність. 
РН 12 Використовувати на професійному рівні методи та прийоми викладання 

гри на інструменті / вокалу /диригування / теорії, історії музики / компо-

зиції. 
РН 13 Демонструвати музично-теоретичні, культурно-історичні знання з му-

зичного мистецтва. 
РН 14 Демонструвати аргументовані знання з особливостей музичних стилів 

різних епох. 



6 

 

 

 

 

НАЗВА 

НАВЧАЛЬНОЇ 

ДИСЦИПЛІНИ 

Розподіл за 

семестрами 

К
іл

ь
к
іс

ть
 к

р
ед

и
ті

в
  

E
C

T
S

 

Кількість годин Розподіл аудиторних годин за курсами і 

семестрами 

Е
к
за

м
ен

и
 

З
ал

ік
и

 

А
те

ст
ац

ій
н

і 

ек
 

 
З

аг
ал

ьн
и

й
 о

б
ся

г 

Аудиторних 

С
ам

о
ст

ій
н

а 
 

р
о

б
о

та
 

І курс ІІ курс ІІІ курс ІV курс 

В
сь

о
го

 

у тому числі: С е м е с т р и 

1 2 3 4 5 6 7 8 

л
ек

ц
ій

н
і 

ін
д

и
в
ід

у
а

л
ь
н

і 

п
р

ак
ти

ч
н

і Кількість тижнів в семестрі 

15 15 15 15 15 15 15 15 

Постановка голосу   1,2  2 60 30   30 30 1 1       

 

 

 

КУРС 

С
Е

М
Е

С
Т

Р
И

 

К
іл

ь
к
іс

ть
 к

р
ед

и
ті

в
  

E
C

T
S

 

Кількість годин 

 
З

аг
ал

ь
н

и
й

 о
б

ся
г 

Аудиторних 

С
ам

о
ст

ій
н

а 
р
о
б

о
та

 

В
сь

о
го

 

у тому 

числі: 

л
ек

ц
ій

н
і 

ін
д

и
в
ід

у
ал

ьн
і 

п
р

ак
ти

ч
н

і 

І  2 60 30  30  30 

 
1 1 30 15  15  15 

2 1 30 15  15  15 

 

 

1  семестр 

 

           

Постановка голосу. 

 

 

Тема 1 Робота над постановкою голосу 7 

Тема 2 Спів вокальних вправ. 8 

 Всього годин 15 

 2   семестр  

 Постановка голосу. 

 

 

Тема 1 Спів вокальних творів. 

 

15 

   

 Всього годин 15 

 

Самостійна робота 
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1  семестр 

 

№ 

з/п 

Назва теми Кількість 

годин 

1. Вивчення і спів вокальних вправ. 

 

10 

 Поточний контроль 2 

 Підсумковий контроль (залік) 3 

 Всього годин 15 

 6  семестр  

1. Вивчення і спів вокальних творів. 

 

10 

 Поточний контроль 2 

 Підсумковий контроль (залік) 3 

 Всього годин 15 

 Всього за  самостійну роботу 30 

 

 

 

 

6. КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ ЗНАНЬ СТУДЕНТІВ 

 З НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ  

 

Критерії оцінок 

З метою визначення повноти і міцності знань студентів та володіння ними 

практичними навичками сольного співу по закінченні ІІ семестру проводиться 

диференційний залік. Знання студентів оцінюються на основі рейтингової си-

стеми: 

 „Відмінно”, код А, 90-100 балів – студент володіє ґрунтовними знаннями 

згідно програми предмету, здатний систематизувати, узагальнювати, творчо 

інтерпретувати теоретичний матеріал курсу, поєднувати отримані теоретичні 

знання з їх практичним застосуванням. 

 „Добре”, код В, 82-89 балів – студент володіє глибокими знаннями тео-

ретичного матеріалу з предмету, вміє робити висновки на підставі отриманих 

знань, проводить аналогію з програмованих ситуацій, вміє логічно поєднувати 

теоретичні знання з практичними ситуаціями, творчо їх застосовує. У відповіді  

бракує власних обґрунтованих висновків. 

„Добре”, код С, 74-81 балів – студент володіє достатніми знаннями ви-

кладеного матеріалу програми, але допускає несуттєві неточності у викорис-

танні спеціальної термінології, що вимагають зауваження чи корегування. 

Трапляються окремі недоліки в інтерпретації методичних понять, термінів в 
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мовленому оформленні власних роздумів, не завжди самостійно може систе-

матизувати та узагальнювати матеріал курсу. 

 „Задовільно”, код D, 64-73 бали – студент користується обмеженим 

знанням теоретичного матеріалу курсу, інтерпретує методичні та дидактичні 

проблеми на визначальному рівні, не завжди розуміє їх змістову специфіку, не 

завжди може самостійно зробити порівняльний аналіз понять та  категорій. 

 „Задовільно”, код Е, 60-63 бали – студент відтворює основний теорети-

чний матеріал, але знання знаходяться у неповному обсязі, що не дозволяє ро-

бити йому творчі висновки та застосовувати їх на практиці.  

 "Незадовільно з можливістю повторного складання", код FX, 35-59 балів 

– рівень знань студента методологічних та теоретичних основ курсу визнача-

ється, як початковий. Він не володіє методикою узагальнення, систематизації 

та обґрунтування, але може оволодіти певним обсягом. 

 "Незадовільно з обов’язковим повторним вивченням дисципліни", код F,            

0-34 бали – відсутність знань з предмету. 

 

Сумарна шкала оцінювання здобувача з навчальної дисципліни 
 

СУМА БАЛІВ ЗА ВСІ 

ВИДИ НАВЧАЛЬНОЇ 

ДІЯЛЬНОСТІ 

ОЦІНКА 
ECTS 

ОЦІНКА ЗА НАЦІОНАЛЬНОЮ ШКАЛОЮ 

90-100 A відмінно 

82-89 B 
добре 

74-81 C 
64-73 D 

задовільно 
60-63 E 
35-59 FX незадовільно з можливістю повторного 

складання 
0-34 F незадовільно з обов’язковим повторним вивченням 

дисципліни 

  

Шкала оцінювання здобувача з семестрового екзамену та поточного 

контролю 

 

Сума балів за всі види 

навчальної діяльності 

Оцінка 

ECTS 

Оцінка за національною шкалою 

для заліку (диференційованого) та екзамену 

45-50 А відмінно   

41-44 В 
добре  

37-40 С 

32-36 D 
задовільно  

30-31 Е  

18-29 FX незадовільно з можливістю повторного складання 

0-17 F 
незадовільно з обов’язковим повторним  

вивченням дисципліни 
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7. МЕТОДИ НАВЧАННЯ 

 

1. Методи організації та здійснення навчально-пізнавальної діяльності. 

2. Методи стимулювання й мотивації навчально-пізнавальної діяльності. 

3. Методи контролю (самоконтролю, взаємоконтролю), корекції 

(самокорекції, взаємокорекції) за ефективністю навчально-пізнавальної 

діяльності. 

4. Бінарні, інтегровані (універсальні) методи.  

 

8. МЕТОДИ КОНТРОЛЮ 

 

1. Попередній контроль спрямований на виявлення знань, умінь і навичок 

студентів з творів, які будуть вивчатися.  

2. Поточний контроль здійснюється під час практичних занять з метою 

перевірки засвоєння попереднього матеріалу і виявлення проблем 

опанування тими чи іншими навичками.  

3. Тематичний контроль здійснюється періодично, після вивчення нової теми 

чи нового розділу і має на меті систематизацію знань та умінь студентів.  

4. Підсумковий контроль проводиться в кінці семестру, а також після 

закінчення курсу на державному іспиті.  

 

 

9. РЕКОМЕНДОВАНІ ДЖЕРЕЛА ІНФОРМАЦІЇ 

 

Рекомендована література. 

 

Базова 

 

Стахевич О. Основи вокальної педагогіки. Суми, 2002. 91 с. 

 

Барсова І. Книга про оркестр. К.: Музич. Україна, 1988. 157 с. 

 

Бенч О., Шокало О. Український хоровий спів. Київ: Український світ,  

2002. 440 с. 

 

Бурбан М. Українські хори і дириґенти. Дрогобич: Посвіт, 2006. 640 с. 

 

Гайденко А. Інструментознавство та основи теорії інструментування: Підруч-

ник. Х.: Майдан, 2010. 156 с. 

 

Геринович О. Криниця життя. Спогади, творчість, педагогіка. Івано-

Франківськ: Гостинець, 2006. 140 с. 
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Доронюк В. Курс техніки диригування. Івано-Франківськ: Івано-Франківська 

обласна друкарня, 2004. 292 с. 

 

Єржемський О. Психологія диригента. К.: Муз. Україна, 1991. 103 с. 

 

Історія диригування (оркестрове виконавство): методичні матеріали з курсу / 

уклад. Ю.І.Лошков. Х.: ХДАК, 2002. 34 с 

 

Дражниця  Л.  Аналітична робота диригента над музичним твором. Л. 2003 

    

 Доронюк  В.   Методика викладання диригування. Івано-Франківськ 2005 
 

Канерштейн М. Про методику навчання диригентів // Питання диригентської 

майстерності. – К.: Музична Україна, 1980  

 

 Колеса М. Основи техніки диригування. − К.: Держвид., 1960  

 

 Колеса М. Навчання студента-диригента в класі по спеціальності // Україн-

ська музика. – К.: Музична Україна,  

 

Кофман Р. -Виховання диригента: Психологічні особливості. – К.: Музична 

Україна., 1972 

 

 Основи диригування : робоча навч. прогр. [для студ. напряму 6.020204 „Му-

зичне мистецтво” освітньо-кваліф. рівня „бакалавр”] / уклад. П. Й. Шимансь-

кий, Н. П. Кучерук. Луцьк : Вежа, 2007. 17 с. 

 

Пасічняк Л. Робота диригента над музичним твором: Методичні рекомендації 

до дисципліни “Оркестрове диригування” для студентів вищих музичних нав-

чальних закладів ІІІ-ІV рівнів акредитації напряму підготовки “Музичне ми-

стецтво”. – ІваноФранківськ: Нова Зоря, 2012. 72 с. 

 

Пігров К. Керування хором. Київ: Мистецтво, 1956. 178 с. 

 

Прокулевич. О. Основи хорового диригування : навчальний посібник. Умань : 

ФОП Жовтий О.О., 2016. 140 с. 

 

Смирнова Т. Хорознавство. Харків: СДПУ, 2000. 180 с. 

 

Теряєва Л. Застосування музичних інформаційних технологій при вивченні 

навчальної дисципліни «Хорове диригування» Освітологічний дискурс, 2019. 

285 с. 
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 Хащеватська С. Інструментознавство: підручник для вищих навчальних за-

кладів культури і мистецтв ІІІ-ІV рівнів акредитації. Вінниця: НОВА КНИГА, 

2008. 256 с. 

 

Карпенко Є. Диригентсько–хорова підготовка вчителя музики. Суми: ВВП 

„Мрія – 1” ЛТД, 2001. 109 с. 

 

Стефіна Н.В. Хрестоматія з хорового диригування. Випуск ІІІ (у шести части-

нах). Частина друга: навчально-методичний посібник для студентів вищих 

навчальних закладів. Суми : видавничо-виробниче підприємство «Мрія», 2015. 

290 с. 

 

Юзюк І. Оперний репертуар.//Методична розробка до курсу „Оперний і бале-

тний репертуар” для студентів оперно-симфонічних відділів диригентських 

факультетів консерваторій. – Львів, 1992. 

 

Допоміжна 

 

Гоноболін Ф. " Психологія". – К.: Вища школа, 1975. 

Кобиляцький І. "Основи педагогіки вищої школи". -  К.: Вища школа, 1978. 

"Педагогіка" / за ред. М. Ярмаченка. – М.-К. Вища школа, 1986. 

Разумний І.   "Посібник з диригування". – К.: Музична Україна, 1968. 

Якубін Л.   "Гармонія емоціонального і раціонального у формуванні особи-

стості". – К. 1964.          

 
10. Інформаційні ресурси 

 
 

1.Нотна бібліотека [Електронний ресурс]. Режим

 доступу: http: www.nlib.org.ua/parts/hor.html        http://www.info-

library.com.ua/libs/stattya/333-estradni-shkoli-ukrayini.html 

2.Хоровий портал [Електронний ресурс]. Режим доступу: http://hor.by 

3.YouTube [Електронний ресурс] 

https://www.youtube.com/results?search_query=%D0%BE%D1%80%D0%BA%D

0%B5%D1%81 %D1%82%D1%80 

4.YouTube[Електронний ресурс] 

https://www.youtube.com/results?search_query=%D0%BE%D0%BF%D0%B5%

D1%80%D0%B0 

 

http://www.info-library.com.ua/libs/stattya/333-estradni-shkoli-ukrayini.html
http://www.info-library.com.ua/libs/stattya/333-estradni-shkoli-ukrayini.html
http://www.info-library.com.ua/libs/stattya/333-estradni-shkoli-ukrayini.html
http://hor.by/
https://www.youtube.com/results?search_query=%D0%BE%D1%80%D0%BA%D0%B5%D1%81%D1%82%D1%80
https://www.youtube.com/results?search_query=%D0%BE%D1%80%D0%BA%D0%B5%D1%81%D1%82%D1%80
https://www.youtube.com/results?search_query=%D0%BE%D1%80%D0%BA%D0%B5%D1%81%D1%82%D1%80
https://www.youtube.com/results?search_query=%D0%BE%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B0
https://www.youtube.com/results?search_query=%D0%BE%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B0

