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1. Мета та завдання навчальної дисципліни 
 

     Мета навчальної дисципліни - підготовка висококваліфікованих і 

всебічно розвинутих музикантів, які володіють основами диригентської 

техніки а також забезпечення базової практики у формуванні майбутніх 

диригентів і керівників творчих колективів. 

     Основним завданням дисципліни є набуття і розвиток у студентів 

теоретичних та практичних навичок диригування на основі вивчення праці 

М.Ф.Колесси «Основи техніки диригування», творчого досвіду видатних 

диригентів оркестрових та хорових колективів, ознайомлення з кращими 

зразками оркестрових та хорових творів різних стилів та епох. 

      

2. КОМПЕТЕНТНОСТІ, ЯКИМИ ПОВИНЕН  

ОВОЛОДІТИ ЗДОБУВАЧ 

 

2.1 Загальні компетентності (ЗК) 

 

ЗК2.Здатність розуміння предметної області та розуміння професійної діяльності.  

ЗК3.Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу.  

ЗК4.Здатність до розв’язання проблем.  

ЗК5.Здатність до пошуку, оброблення та аналізу інформації з різних джерел.  

ЗК6.Здатність до міжособистісної взаємодії.  

ЗК7.Здатність до критики та самокритики.  

ЗК8.Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях.  

ЗК9.Здатність до шанобливого й дбайливого ставлення до історичної спадщини  і 

культурних традицій.  

ЗК10.Здатність вчитися і оволодівати сучасними знаннями.  

ЗК12.Здатність оцінювати та забезпечувати якість виконуваних робіт.  

ЗК13.Здатність працювати самостійно, виявляти ініціативу та лідерські якості. 

ЗК14. Здатність до використання інформаційних і комунікаційних технологій. 

ЗК15.Здатність генерувати нові ідеї (креативність). 
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2.2 Спеціальні (фахові) компетентності (СК) 

 

СК1.Здатність усвідомлювати художньо-естетичну природу музичного 

мистецтва.  

СК2.Здатність створювати та реалізовувати власні художні концепції у творчо-

виконавській діяльності.  

СК3.Здатність усвідомлювати взаємозв’язки та взаємозалежності між теорією та 

практикою музичного мистецтва.  

СК4.Здатність використовувати знання про основні закономірності й сучасні 

досягнення у теорії, історії та методології музичного мистецтва.  

СК5.Здатність демонструвати достатньо високий рівень виконавської 

майстерності.  

СК6.Здатність використовувати професійні знання та навички в процесі творчої 

діяльності.  

СК7.Здатність володіти науково-аналітичним апаратом та використовувати 

професійні знання у практичній діяльності.  

СК8.Здатність розуміти основні шляхи інтерпретації художнього образу.  

СК9.Здатність застосовувати базові знання провідних музично-теоретичних 

систем та концепцій.  

СК10.Здатність оперувати професійною термінологією.  

СК11.Здатність збирати, аналізувати, синтезувати художню інформацію та 

застосовувати її в процесі практичної діяльності.  

СК12.Здатність використовувати широкий спектр міждисциплінарних зв’язків.  

СК13.Здатність демонструвати базові навички ділових комунікацій.  

СК16.Здатність застосовувати традиційні і альтернативні інноваційні технології 

музикознавчої, виконавської, композиторської, диригентської, педагогічної 

діяльності.  

СК17.Здатність свідомо поєднувати інновації з усталеними вітчизняними та 

світовими традиціями у виконавстві, музикознавстві та музичній педагогіці. 

 

 

3. ПРОГРАМНІ РЕЗУЛЬТАТИ НАВЧАННЯ 

 

РН1.Демонструвати артистизм, виконавську культуру та технічну майстерність 

володіння інструментом (голосом) на належному фаховому рівні під час творчо-

виконавської діяльності.  

РН2.Володіти методами та навичками ансамблевої гри / хорового співу, 

репетиційної роботи та концертних виступів.  
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РН3.Демонструвати різні методики удосконалення творчо-виконавської 

діяльності.  

РН4.Аналізувати музичні твори з виокремленням їх належності до певної доби, 

стилю, жанру, особливостей драматургії, форми та художнього змісту.  

РН5.Відтворювати драматургічну концепцію музичного твору, створювати його 

художню інтерпретацію.  

РН8.Демонструвати володіння музично-аналітичними навичками в процесі 

створення виконавських, музикознавчих та педагогічних інтерпретацій.  

РН10.Володіти термінологією музичного мистецтва, його понятійно-

категоріальним апаратом.  

РН12.Використовувати на професійному рівні методи та прийоми викладання гри 

на інструменті / вокалу /диригування / теорії, історії музики / композиції.  

РН13.Демонструвати музично-теоретичні, культурно-історичні знання з 

музичного мистецтва.  

РН14.Демонструвати аргументовані знання з особливостей музичних стилів 

різних епох. 

 

 

 

 

4. РОЗПОДІЛ ДИСЦИПЛІНИ ЗА СЕМЕСТРАМИ, ГОДИНАМИ ТА 

ВИДАМИ НАВЧАЛЬНИХ ЗАНЯТЬ  
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Розподіл годин та кредитів за курсами та семестрами 
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5. ПРОГРАМА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 

 

І курс 

 

 

 

№ № Теми Тема Кількість 

годин 

1 семестр 

Лекційні заняття 

1 Тема 1 Визначні диригенти оркестрових та хорових колективів 4 

2 Тема 2 Техніка диригування та її значення для диригента 3 

3 Тема 3 Диригентський апарат і його функції 2 

4 Тема 4 Вихідна постава і тактові рухи, жести диригента.  2 

5 Тема 5 Позиції рук. Амплітуда диригентських жестів 2 

6 Тема 6 Метрономія (тактування) 2 

Разом  15 
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2 семестр 

Практичні заняття 

7 Тема 1 Диригування в розмірах 3/4, 4/4, 2/4 в помірному темпі 

при характері жесту legato та non legato 

1 

8 Тема 2 Показ вступу та зняття на різні долі такту 1 

9 Тема 3 Засвоєння студентами навичок мануальної техніки 

диригування: диригентська постава, позиція, жест, 

диригування простих і складних схем, замахи, вступи в 

різних темпах; показ основних динамічних відтінків; 

опанування основами диференціації рук. 

2 

10 Тема 4 Вивчення 2-3 нескладних оркестрових (хорових) творів, 

різних за стилями, жанрами, характером, фактурою 

викладу, вивчаючи які студент має можливість добре 

засвоїти основи техніки диригування. 

11 

Разом 15 

Всього годин 30 

 

 

 

Самостійна робота 

 

І курс 

 

 

№ № Теми Тема Кількість 

годин 

1 семестр 

1 Тема 1-6 Ознайомлення з музичною творчістю визначних 

диригентів оркестрових та хорових колективів, 

самостійне опрацювання  книги М.Ф.Колесси «Основи 

техніки диригування» 

 

15 

2 семестр 

2 Тема 1-4 Засвоєння навичок мануальної техніки диригування. 

Вивчення 2-3 нескладних оркестрових (хорових) творів. 

 

13 

3 Підготовка до підсумкового контролю 2 

Разом 15 

Всього годин 30 
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6. КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ ЗНАНЬ СТУДЕНТІВ 

 З НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ  

 

Шкала оцінювання: національна та ECTS 

 

 

Сумарна шкала оцінювання здобувача з навчальної дисципліни 

 

 

СУМА БАЛІВ ЗА ВСІ 

ВИДИ НАВЧАЛЬНОЇ 

ДІЯЛЬНОСТІ 

ОЦІНКА 
ECTS 

ОЦІНКА ЗА НАЦІОНАЛЬНОЮ ШКАЛОЮ 

90-100 A відмінно 

82-89 B 
добре 

74-81 C 
64-73 D 

задовільно 
60-63 E 
35-59 FX незадовільно з можливістю повторного 

складання 
0-34 F незадовільно з обов’язковим повторним вивченням 

дисципліни 

  

Шкала оцінювання здобувача з семестрового екзамену та поточного 

контролю 

 

БАЛИ ЗА ВСІ ВИДИ 

НАВЧАЛЬНОЇ 

ДІЯЛЬНОСТІ 

ОЦІНКА 
ECTS 

ОЦІНКА ЗА НАЦІОНАЛЬНОЮ ШКАЛОЮ 

45-50 A відмінно 

41-44 B 
добре 

37-40 C 

32-36 D 
задовільно 

30-31 E 

18-29 FX незадовільно з можливістю повторного 
складання 

0-17 F незадовільно з обов’язковим повторним вивченням 

дисципліни 

  

 

Критерій оцінки є багаторівневим поняттям, яке стосується результату 

праці студента протягом певного часу.  

Концертна діяльність студентського оркестру та реальна участь 

кожного з його членів є мірилом степені оцінки чи оцінювання. 

          Виконання оцінюється за наступною шкалою – відмінно, добре, 

задовільно, незадовільно. 

 



9 

 

Відмінно (А: 90–100). Найвище художнє враження. 

 

        Студент володіє системою знань з теорії диригування,  творчо 

застосовує їх у роботі над творами. Володіє різноманітними прийомами 

техніки диригування. Виявляє самостійність і творче мислення у розкритті 

художньо-образного змісту твору, демонструючи чіткість і ясність 

диригентських рухів, пластичність, свободу і економність диригентського 

жесту, виразність міміки обличчя. Досконало володіє фаховою 

термінологією. Самостійно здійснює аналіз результатів власної практичної 

діяльності. 

 

Добре В (82-89), С (74-81) – Добре художнє враження. 

 

      Студент володіє ґрунтовними знаннями з теорії диригування,  застосовує 

їх у роботі над творами. Володіє прийомами техніки диригування, 

демонструючи чіткість і ясність диригентських рухів, пластичність 

диригентського жесту, виразність міміки обличчя. Володіє фаховою 

термінологією. Здійснює аналіз результатів власної практичної діяльності, 

потребуючи часткової допомоги викладача. 

 

Задовільно (D (64-73), Е (60-63) – Посереднє художнє враження. 

 

     Студент має фрагментарні знання з теорії диригування, застосовує їх у 

роботі над творами за допомогою викладача. Володіє основними прийомами 

техніки диригування. Виявляє розуміння змісту фахових понять і термінів. 

Здійснює аналіз результатів власної практичної діяльності за допомогою 

викладача. 

 

Незадовільно (FX (35-59) – Незадовільне художнє враження. 

 

 Студент має фрагментарні знання з теорії диригування, розпізнаючи 

окремі фахові поняття та терміни, допускаючи значні помилки. Здатен 

продемонструвати лише окремі прийоми диригування. 

 

 Незадовільно  F (0-34) – Незадовільне враження 

 

 Студент не має знань з теорії диригування. Не здатний 

продемонструвати основних прийомів диригування. 
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7. МЕТОДИ НАВЧАННЯ 

 

1. Методи організації та здійснення навчально-пізнавальної діяльності. 

2. Методи стимулювання й мотивації навчально-пізнавальної діяльності. 

3. Методи контролю (самоконтролю, взаємоконтролю), корекції 

(самокорекції, взаємокорекції) за ефективністю навчально-пізнавальної 

діяльності. 

4. Бінарні, інтегровані (універсальні) методи. * 

     * Жодна із запропонованих класифікацій не позбавлена недоліків. На 

практиці викладач з дисципліни «Основи техніки диригування» інтегрує 

методи різних структур, утворюючи неординарні (універсальні) методи 

навчання, які забезпечують оптимальні шляхи досягнення навчальної і 

творчої мети. 

 

8. МЕТОДИ КОНТРОЛЮ 

1. Попередній контроль спрямований на виявлення знань, умінь і навичок 

студентів з творів, які будуть вивчатися.  

2. Поточний контроль здійснюється під час практичних занять з метою 

перевірки засвоєння попереднього матеріалу і виявлення проблем 

опанування тими чи іншими навичками.  

3. Тематичний контроль здійснюється періодично, після вивчення нової 

теми чи нового розділу і має на меті систематизацію знань та умінь 

студентів.  

4. Підсумковий контроль проводиться в кінці семестру, а також після 

закінчення курсу на державному іспиті з диригування.  
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