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1. МЕТА ТА ЗАВДАННЯ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 
Мета загальний огляд основних проблем композиції, інтерпретації, 

виконавства, тобто всіх проявів спілкування особистості з музикою крізь 

призму психології музики, спрямований на майбутню професійну діяльність 

музикантів.  

Завдання висвітлити загальні проблеми та універсальні категорії, що 

стосуються психологічних компонентів процесу художньої творчості, зокрема 

ті його аспекти, котрі мають безпосереднє відношення до проблематики 

музичної педагогіки та інтерпретації 

 

2. КОМПЕТЕНТНОСТІ, ЯКИМИ ПОВИНЕН  

ОВОЛОДІТИ ЗДОБУВАЧ 

 

 

2.1  Загальні компетентності (ЗК) 

 
ЗК 1 Здатність до спілкування державною мовою як усно, так і письмово 
ЗК 2 Здатність розуміння предметної області та розуміння професійної діяльності. 
ЗК 3 Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу. 
ЗК 4 Здатність до розв’язання проблем. 
ЗК 5 Здатність до пошуку, оброблення та аналізу інформації з різних джерел. 
ЗК 6 Здатність до міжособистісної взаємодії. 
ЗК 7 Здатність до критики та самокритики. 
ЗК 8 Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях. 
ЗК 9 Здатність до шанобливого й дбайливого ставлення до історичної спадщини  і 

культурних традицій. 
ЗК 10 Здатність вчитися і оволодівати сучасними знаннями. 
ЗК 12 Здатність оцінювати та забезпечувати якість виконуваних робіт. 
ЗК 13 Здатність працювати самостійно, виявляти ініціативу та лідерські якості. 
ЗК 14 Здатність до використання інформаційних і комунікаційних технологій. 
ЗК 16 Здатність реалізувати свої права і обов’язки як члена суспільства, усвідомлювати 

цінності громадянського (вільного демократичного) суспільства та необхідність 

його сталого розвитку, верховенства права, прав і свобод людини і громадянина в 

Україні. 
ЗК 17 Здатність зберігати та примножувати моральні, культурні, наукові цінності і 

досягнення суспільства на основі розуміння історії та закономірностей розвитку 

предметної області, її місця у загальній системі знань про природу і суспільство та у 

розвитку суспільства, техніки і технологій, використовувати різні види та форми 

рухової активності для активного відпочинку та ведення здорового способу життя. 
 

2.2   Спеціальні (фахові) компетентності (СК) 
 

СК 12 Здатність використовувати широкий спектр міждисциплінарних зв’язків. 

 

3. Програмні результати навчання 
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4. РОЗПОДІЛ ДИСЦИПЛІНИ ЗА СЕМЕСТРАМИ, ГОДИНАМИ ТА 

ВИДАМИ НАВЧАЛЬНИХ ЗАНЯТЬ  
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5. ПРОГРАМА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

Лекційні заняття 

 

 Змістовий модуль 1. Історія музичної психології. години 

Тема 1 Предмет та розділи науки музичної психології. Зміст та 

структура курсу. 

2 

Тема 2 Історичні витоки музичної психології. Музично-

психологічні уявлення на різних етапах розвитку 

європейської культури. 

2 

Тема 3 Психологія звукових відчуттів. Від Гельмгольца до 2 

РН 6 Демонструвати спроможність до самостійного дослідження наукової проблеми в 

галузі музичного мистецтва та написання роботи відповідно до вимог, готовність 

дискутувати і аргументувати власну позицію. 
РН 9 Застосовувати теоретичні знання та навички в редакторській / та лекторській 

практичній діяльності. 
РН 11 Вміти здійснювати педагогічну діяльність. 
РН 12 Використовувати на професійному рівні методи та прийоми викладання гри на 

інструменті / вокалу /диригування / теорії, історії музики / композиції. 
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Штумпфа. 
 Змістовий модуль 2. Проблеми психології 

композиторської творчості. 

 

 

Тема 4 Гештальтпсихологія. Музично-психологічна спадщина 

Ернста Курта 

2 

Тема 5 Загальні засади психології творчості 2 

Тема 6 Психологія композиторської творчості: етапи, 

індивідуальні параметри, синтез «особистість – творець». 

2 

 Змістовий модуль 3. Проблеми інтерпретації музики в 

психологічному аспекті. 

 

 

Тема 7 Психологія гри як загальна передумова гри на музичних 

інструментах 

2 

Тема 8 Проблеми психології музичного виконавства 2 
 Змістовий модуль 4. Психолого-педагогічні ракурси 

виховання музикантів-фахівців та аматорів. 

 

 

Тема 9 Форми і методи музичного виховання дітей у світлі 

психологічних проблем 

2 

Тема 10 Розвиток музичних здібностей і творчої особистості. 1 

Тема 11 Психокоригуючі методи впливу музики на дітей. 1 

 

 

 

ВСЬОГО 

 

20 

 

 

 

 

ПРАКТИЧНІ ЗАНЯТТЯ 

 

 Психологічні проблеми музичного сприйняття. 

 

 

Тема 1 Індивідуальні і соціальні передумови музичного 

сприйняття. 

3 

Тема 2 Проблема катарсису в музиці 3 

Тема 3 Музична герменевтика та її психологічні засади 4 

 

 

 

Всього 

10 

 

 

 

 

 

Самостійна робота 

 

 Змістовий модуль 6.  Музична терапія та музична 

психокорекція 

 

 

Тема 1 Історичний огляд виникнення та розвитку музикотерапії 10 
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Тема 2 Розвиток музикотерапії як практичної галузі сучасної 

медицини. 

5 

 Поточний контроль 2 

Тема 3 Основні параметри музики в їх дії на психофізіологію 

людини 

10 

 Підсумковий контроль 3 

 Всього 30 

 

6. ТЕМИ СЕМІНАРСЬКИХ ЗАНЯТЬ 

 

№ 

з/п 

Назва теми 

1 Вирішення тесту на самоактуалізацію (за А. Маслоу) 

2 Укладення психологічного портрету композитора. 

3 Пояснення мотивації композиторської діяльності 

4 Визначення зв’язку психотипу і роду професійної праці 

5 Герменевтичний аналіз виконуваного твору. 

6 Національний образ світу в музиці і ментальний код 

7 Механізми музичного сприйняття 

8 Мотивація раннього музичного розвитку 

9 Міждисциплінарне застосування музики 

10 Музика і соціальне середовище 

11 Політичні компоненти популярної музики 

12 Коригуючі функції музики в добу глобалізації 

13 Музикотерапія і сучасні форми залежності 

14 Зміни сприйняття музичної інформації 

15 Психоемоційна автокорекція засобами музики 

 Всього 

 

7. ПИТАННЯ ДО ЗАЛІКУ 

1. Основні позиції вчення Е.Курта. 

2. Психотип виконавця-інструменталіста і його вплив на сценічний імідж. 

3. Основні вчення античності та їх дотичність до музичної психології. 

4. Методи боротьби зі страхом сцени. 

5. Основні засади естетики і філософії бароко та їх зв’язок з психологією 

музики. 

6. Зміни емоційного стану особистості в процесі слухання музики. 

7. Класифікація мотивів композиторської творчості та їх психологічне 

обгрунтування. 

8. Переваги і недоліки свого типу темпераменту у виконавстві. 

9. Вікова психологія композиторської творчості, особливості раннього, 

зрілого і пізнього періоду. 

10. Особистісна мотивація музичних пріоритетів. 
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11. Поняття індивідуальних музичних смаків та уподобань, їх 

характеристики, зв’язок з рисами характеру, типом натури. 

12. Процес психологічної настройки на зміст виконуваного твору. 

13. Розвиток музичних здібностей і творчої особистості. 

14. Особистісна мотивація несприйняття певних музичних стилів і творів. 

15. Основні параметри музичного сприйняття. 

16. Психологічна установка слухача на твір 

17. Гештальтпсихологія і її основні представники. 

18.  «Гальо-ефект» на прикладі двох порівнюваних творів. 

19. Соціальні фактори музичного сприйняття, вироблення смаків та 

уподобань і форми впливу. Феномен музичної моди. 

20. Моделювання виконавського іміджу з врахуванням потреб аудиторії 

(старшої вікової групи, високого соціального статусу, багатого, 

обширного тезаурусу) і психологічних закономірностей соціальної групи 

даного типу. 

21. Психокоректуючі методи впливу музики на дітей. 

22. Проблеми виконавського іміджу у встановленні контакту з аудиторією.  

23. Розвиток музичних здібностей і творчої особистості. 

24. Концентрація уваги та яскравість образно-емоційних відгуків слухання 

музики. 

25. Історичний огляд виникнення та розвитку музикотерапії. 

26. Індивідуальний психологічний підхід до вибору репертуару.  

27. Процеси сприйняття звукового середовища, різниця між музичними 

звуками і шумами з психологічної точки зору. 

 

 

 

 

8. КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ ЗНАНЬ СТУДЕНТІВ 

 З НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ  

Оцінка роботи студента складається із сумарного результату оцінювання 

різних видів навчальної роботи протягом певного часу. До видів навчальної 

роботи відносяться форми активної та пасивної діяльності студента. 

Відповідно, розроблена ієрархічна система, в якій пасивні форми оцінюються 

на порядок нижче аніж активні. До пасивних форми включають відвідування 

лекцій та ведення конспекту, конспектування обов’язкової літератури, 

виконання самостійної роботи, відвідування мистецьких і наукових заходів 

тощо. Активні форми роботи вимагають виявлення студентом власних 

здібностей, вмінь, ініціативи, логічного та креативного мислення і т.д. Це 

виступи на семінарських заняттях, підготовка та захист наукових рефератів, 

виступи на конференціях і т.д. 

При розробці шкали оцінювання видів навчальної діяльності враховано 

всі види аудиторної та поза аудиторної роботи, що відповідає загальним 

положенням вищих навчальних закладів, а також враховано специфіку роботи 
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кафедри історії музики. Таким чином до основних нормативних форм роботи 

додається виконання молоддю науково-пошукових досліджень, а саме: 

опрацювання спеціалізованої літератури, підготування рефератів та виступи з 

доповідями на студентських конференціях. 

Шкала оцінювання видів навчальної діяльності 

Вид навчальної роботи 

стаціонар 

Оціночні 

бали (за 

об’єм 

роботи) 

Всього 

4 семестр 100 

поточний контроль 50 

Відвідування лекцій   5 

Конспектування обов’язкової літератури 1 х 15 15 

Конспектування додаткової літератури 1 х 15 15 

Написання тестів 5 х 2 5 

Підготовка наукового реферату і його захист 15 х 1  15 

підсумковий контроль (залік)  50 

Відповіді на запитання: 

а) Вичерпні відповіді на три запитання  

б) неповні відповіді на три запитання 

в) відповідь на два запитання 

г) відповідь на одне запитання 

  

35 

20 

20 

10 

Відповідь на додаткове запитання   5 

 

Відмінно, А (90-100 балів) 

Поточна успішність – відвідування не менше ніж 90 % від кількості занять, 

бездоганне та вчасне виконання усіх завдань відповідної складності, володіння 

необхідним термінологічним багажем, вміння застосувати теоретичні знання і 

термінологічний багаж для характеристики  епохи і стилю автора твору.  

Дуже добре, В (82-89 балів) 

Поточна успішність – відвідування не менше ніж 85 % від кількості занять, 

вчасне виконання усіх завдань відповідної складності, володіння необхідним 

термінологічним багажем. Студент іноді може допуститися несуттєвих 

помилок.  

Добре, С (74-81 балів) 

Поточна успішність – відвідування не менше ніж 80 % від кількості занять, 

вчасне виконання усіх завдань відповідної складності, при яких допущено дві-

три суттєві помилки. 

Задовільно, D (64-73 балів) 

Поточна успішність – відвідування не менше ніж 75 % від кількості занять, 

виконання усіх завдань відповідної складності, при яких допущено до п'яти  

суттєвих помилок. Студент не достатньо орієнтується в теоретичному матеріалі, 

плутає термінологію, не вміє її застосувати 
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Достатньо, Е (60-63 балів) 

Поточна успішність — відвідування не менше ніж 70 % від кількості занять, 

виконання завдань відповідної складності, при яких допущено шість-вісім 

суттєвих помилок (26-30 балів). Студент слабо орієнтується в теоретичному 

матеріалі, його знання достатньо фрагментарні, являють собою набір окремих 

фактів, не пов`язані в цілісну систему. 

Незадовільно FX (35-59) 

Поточна успішність – відвідування менше ніж 50 % від кількості занять, 

невиконання завдань або їх виконання на низькому технічному, рівні, що не 

відповідає вимогам. Студент не здатний логічно вибудувати причинно-

наслідковий ряд розвитку ідеї; не володіє спеціальною термінологією; не може 

застосувати своїх знань на практиці. Оглядовий рівень опанування матеріалу. 

Незадовільно F (0-34) 

Поточна успішність – відвідування менше ніж 30 % від кількості занять, 

невиконання всіх контрольних робіт або їх виконання на дуже низькому 

технічному, рівні, що навіть приблизно не відповідає вимогам. Студент не 

орієнтується ані в теоретичному матеріалі, ані в необхідній термінології. 

 

Сумарна шкала оцінювання здобувача з навчальної дисципліни 
 

СУМА БАЛІВ ЗА ВСІ 

ВИДИ НАВЧАЛЬНОЇ 

ДІЯЛЬНОСТІ 

ОЦІНКА 
ECTS 

ОЦІНКА ЗА НАЦІОНАЛЬНОЮ ШКАЛОЮ 

90-100 A відмінно 

82-89 B 
добре 

74-81 C 
64-73 D 

задовільно 
60-63 E 
35-59 FX незадовільно з можливістю повторного 

складання 
0-34 F незадовільно з обов’язковим повторним вивченням 

дисципліни 

 Шкала оцінювання здобувача з семестрового екзамену та поточного 

контролю 
 

Сума балів за всі види 

навчальної діяльності 

Оцінка 

ECTS 

Оцінка за національною шкалою 

для заліку (диференційованого) та екзамену 

45-50 А відмінно   

41-44 В 
добре  

37-40 С 

32-36 D 
задовільно  

30-31 Е  

18-29 FX незадовільно з можливістю повторного складання 

0-17 F 
незадовільно з обов’язковим повторним  

вивченням дисципліни 
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9. МЕТОДИ НАВЧАННЯ 

 

1. Методи організації та здійснення навчально-пізнавальної діяльності. 

2. Методи стимулювання й мотивації навчально-пізнавальної діяльності. 

3. Методи контролю (самоконтролю, взаємоконтролю), корекції (самокорекції, 

взаємокорекції) за ефективністю навчально-пізнавальної діяльності. 

4. Бінарні, інтегровані (універсальні) методи. 

 

10. МЕТОДИ КОНТРОЛЮ 

 

1. Попередній контроль спрямований на виявлення знань, умінь і навичок 

студентів з творів, які будуть вивчатися.  

2. Поточний контроль здійснюється під час практичних занять з метою 

перевірки засвоєння попереднього матеріалу і виявлення проблем опанування 

тими чи іншими навичками.  

3. Тематичний контроль здійснюється періодично, після вивчення нової теми 

чи нового розділу і має на меті систематизацію знань та умінь студентів.  

4. Підсумковий контроль проводиться в кінці семестру, а також після 

закінчення курсу на державному іспиті.  
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